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( 1 9 2 6 — 2 0 0 8 )

24 августа не стало Натальи

Сергеевны Кисляк — главного реда-

ктора журнала «Педиатрия

им. Г.Н. Сперанского», доктора ме-

дицинских наук, профессора, члена-

корреспондента РАМН. Наталья

Сергеевна прожила наполненную

событиями, яркую и красивую

жизнь. Мы не скоро привыкнем

к мысли, что ее уже никогда не будет

рядом с нами…

Н.С. Кисляк родилась в Сара-

тове 4 августа 1926 г. В 1949 г. она

с отличием окончила Саратовский

медицинский институт, после чего

в течение 3 лет работала участковым

педиатром. С 1952 г. вся дальнейшая

профессиональная деятельность

Н.С. Кисляк была связана с Моск-

вой, II Московским медицинским

институтом им. Н.И. Пирогова, кафедрой факультетской

педиатрии и Морозовской детской клинической больни-

цей (ДКБ). Наталья Сергеевна прошла путь от ассистен-

та до зав. кафедрой и была просто поглощена научной ра-

ботой, но основным направлением ее научного поиска

стали детская гематология и лейкозология, которым бы-

ла посвящена ее докторская диссертация. В учение о лей-

козах детского возраста ею были внесены фундаменталь-

ные знания: показана роль нарушений триптофанового

обмена в развитии врожденного лейкоза, создана цито-

логическая классификация лейкоза, разработаны и вне-

дрены методы иммунотерапии лейкоза у детей. 

По инициативе Н.С. Кисляк в Морозовской ДКБ

создано первое в СССР детское гематологическое отделе-

ние, начат амбулаторно-консультативный прием детей

с заболеваниями крови. В 1966 г. Н.С. Кисляк становится

зав. кафедрой факультетской педиатрии (ныне кафедра

детских болезней №1) и создает при кафедре научно-ис-

следовательскую лабораторию (НИЛ) детской гематоло-

гии. Ученики Натальи Сергеевны изучали и другие заболе-

вания системы крови у детей: геморрагический васкулит,

гемолитические анемии, тромбоцитопении, нейтропении.

По сути, при непосредственном участии Н.С. Кисляк

сформировалось новое направление педиатрии — гемато-

логия и лейкозология детского возраста, а кафедра стала

родоначальником детской гематологии в нашей стране.

Н.С. Кисляк является автором более 400 научных ра-

бот, под ее руководством было защищено 72 диссертации,

из них 14 докторских. В 1974 г. ее избирают членом-коррес-

пондентом Академии медицинских наук СССР. Проведен-

ные ею исследования в области детского лейкоза ложатся

в основу создания монографий «Острый лейкоз у детей»,

«Клетки крови в норме и патологии» и «Атласа клеток кро-

ви в норме и при патологии у детей». Высоким признани-

ем профессиональных заслуг Н.С. Кисляк стала академи-

ческая премия им. М.С. Маслова (1978) за выпущенные

монографии «Клетки крови в норме и патологии», «Атлас

клеток крови в норме и при патологии у детей».

В течение ряда лет Наталья Сер-

геевна была деканом педиатрического

факультета, постоянно отстаивая по-

зиции педиатрического образования

и совершенствуя программу обучения

по детским болезням. Ее яркие эмо-

циональные лекции, которым апло-

дировали студенты, ординаторы, пра-

ктические врачи, ученые, вошли в ис-

торию педагогики высшей школы,

поскольку являются примером непо-

вторимого ораторского мастерства

и логического построения мысли. 

Продолжением научно-иссле-

довательской работы кафедры в об-

ласти детской онкогематологии ста-

ло создание НИИ детской гематоло-

гии МЗ РФ, директором  которого

стал ученик Н.С. Кисляк — член-

корреспондент РАМН, проф. А.Г. Ру-

мянцев. Часть сотрудников и выпускников кафедры вли-

лись в состав НИИ детской онкологии и гематологии

РАМН. За воспитание плеяды выдающихся деятелей пе-

диатрии в 2003 г. Наталье Сергеевне было присвоено по-

четное звание «Заслуженный деятель науки РФ».

С 1966 по 1980 г. Н.С. Кисляк работала зам. министра

здравоохранения РСФСР, где курировала вопросы помощи

матерям и детям, проявляя при этом замечательные органи-

заторские способности. Одновременно она являлась членом

Европейской бюро ВОЗ по педиатрическому образованию,

председателем Центральной методической комиссии по

преподаванию педиатрии при Минздраве СССР, членом

Комитета экспертов ВОЗ по охране материнства и детства

и членом президиума Комитета советских женщин. 

Государство и правительство высоко оценили мно-

гогранную деятельность ученого, педиатра, педагога

и организатора здравоохранения Н.С. Кисляк, наградив

ее многими орденами и медалями, в числе которых орден

Трудового Красного Знамени.

С 1969 г. и до последних дней Наталья Сергеевна

была бессменным главным редактором журнала «Педиат-

рия». Она свято чтила и хранила верность традициям ста-

рейшего в нашей стране педиатрического медицинского

издания еще со времен совместной работы с первым глав-

ным редактором журнала — акад. Г.Н. Сперанским.

За многие десятилетия своей яркой и самоотвержен-

ной научно-педагогической деятельности она воспитала

огромное число талантливых ученых, практических вра-

чей-педиатров и организаторов детского здравоохране-

ния, работающих во всех уголках нашей огромной страны. 

Невозможно передать словами нашу скорбь, пе-

чаль, боль от безвозвратной потери… 

Любовь к Вам, дорогая Наталья Сергеевна, навсег-

да останется в наших сердцах!

Ваши многочисленные ученики и последователи,

сотрудники и коллеги кафедры детских болезней №1

РГМУ, Морозовской детской клинической больницы,

члены редколлегии журнала «Педиатрия».




