
З и н о в и й  С о л о м о н о в и ч  Б А Р К А Г А Н

Отечественная наука понесла ог-
ромную утрату: 27 декабря 2006 г. умер
один из самых известных и уважаемых
ученых нашей страны — Зиновий Со-
ломонович Баркаган.

З.С. Баркаган родился в Одессе
25 апреля 1925 г. в семье известного
профессора-терапевта. В 1946 г. он
окончил лечебный факультет Одесско-
го медицинского института и до 1950 г.
работал врачом-лаборантом и ордина-
тором Клиники госпитальной терапии
под руководством акад. М.А. Ясинов-
ского и проф. Л.А. Дмитренко. После
защиты кандидатской диссертации на
тему «Исследование сосудодвигатель-
ной реактивности на холод при предги-
пертонических состояниях, гипертони-
ческой болезни и других внутренних
заболеваниях», в которой был обосно-
ван способ выявления генетической
предрасположенности к артериальной
гипертензии, в 1950 г. переехал в Душанбе, где прошел путь от
ассистента до заведующего кафедрой госпитальной терапии
Таджикистанского медицинского института.

В этот период им был внесен фундаментальный вклад
в расшифровку патогенеза и разработку новых эффективных
методов лечения отравлений ядами змей и членистоногих
и защищена докторская диссертация на тему «Диагностика,
клиника и лечение отравлений ядами змей и членистоногих
Средней Азии». Его труды в области зоотоксикологии изло-
жены в ряде монографий и руководств, в энциклопедических
изданиях и справочниках, опубликованных в нашей стране
и за рубежом. Они были отмечены присуждением Зиновию
Соломоновичу международной премии им. П. Эрлиха и из-
бранием его членом Лондонского королевского общества ес-
тествоиспытателей и членом правления Международной ас-
социации токсикологов, где он оставался единственным
представителем отечественной медицины до конца жизни.
Одновременно Зиновий Соломонович являлся председате-
лем научного совета при Зоологическом институте РАН.

В 1955 г. З.С. Баркаган организовал кафедру пропедев-
тики внутренних болезней Алтайского медицинского уни-
верситета, которой руководил до 1997 г. С 1997 г. он был по-
четным профессором этого университета и научным руково-
дителем Академического центра по патологии гемостаза при
ЦНИЛ Алтайского медицинского университета, с 2003 г. —
директором Алтайского филиала Гематологического научно-
го центра РАМН.

Вторым важнейшим направлением научной деятель-
ности З.С. Баркагана и созданной им школы было исследо-
вание патогенеза, изучение клиники, разработка методов
диагностики и лечения различных видов нарушений гемо-
стаза — синдрома диссеминированного внутрисосудистого
свертывания (ДВС), тромбофилий и их осложнений.

Им и его сотрудниками создана первая отечественная
классификация этих состояний, он впервые предложил
применение свежезамороженной плазмы для лечения ДВС-
синдрома. Им также была установлена ранее неизвестная
закономерность трансформации асептических форм ДВС-
синдрома в септические, установлена связь этого феномена
с нарушением барьерной функции кишечника, что послу-
жило основанием к применению в процессе лечения ДВС-
синдрома санации кишечника, которая позволяет подав-
лять рецидивы процесса и снизить летальность больных.

Под его руководством разработаны
новые методы диагностики и лечения
гемофилических артропатий, создана
оригинальная методика артрофоно-
графии, обосновано использование
радионуклидов и магнитно-резонанс-
ной томографии в диагностике гемо-
филических артрозов, изучены свой-
ства синовиальной жидкости на раз-
ных этапах воспалительного процесса
в суставах, впервые в мировой литера-
туре описан и детально изучен «вто-
ричный ревматоидный синдром» ге-
мофилического генеза (синдром Бар-
кагана — Егоровой). З.С. Баркаганом
и его школой разработана и внедрена
в практику система оригинальных ме-
тодов диагностики и лечения антифо-
сфолипидного синдрома и успешного
преодоления упорного невынашива-
ния беременности при данном состо-
янии. Использование этой методики

позволило почти в 100% случаев завершать беременность
рождением здоровых доношенных детей.

Исследования 3.С. Баркагана в области патогенеза
и терапии ДВС-синдрома, в том числе при критических
и терминальных состояниях, отмечены присуждением ему
Государственной премии СССР (1987), именных академиче-
ских премий им. М.П. Кончаловского, И.И. Ползунова,
И.И. Демидова, премии Алтайского края, премии Междуна-
родной ассоциации по тромбозам и гемостазу, избранием
членом правления Европейской ассоциации трансфузиоло-
гов, почетным профессором Миннесотского университета
(США). Под руководством З.С. Баркагана создан Федераль-
ный центр по диагностике и лечению нарушений гемостаза,
преобразованный затем в филиал Гематологического науч-
ного центра РАМН, директором которого он являлся.
В 1992 г. он избран чл.-корр. РАМН, в 2002 г. — почетным
гражданином Барнаула.

З.С. Баркаган был глубоким и вдумчивым клиници-
стом, постоянно принимал участие в самых сложных конси-
лиумах в нашей стране и за рубежом. Он постоянно высту-
пал с блистательными лекциями и докладами на курсах усо-
вершенствования врачей в Москве, на съездах в США, Гер-
мании, Китае и других странах.

Под руководством З.С. Баркагана выполнены 35 до-
кторских и 82 кандидатские диссертации. Он автор около
600 научных публикаций и 24 изобретений и патентов, им
написано 40 монографий и разделов в руководствах
и справочниках.

Наша наука потеряла замечательного ученого и пре-
красного врача. Для его коллег, учеников и друзей утрата
не менее велика: он был мудрым и добрым человеком, вер-
ным и надежным другом, любившим своих учеников и то-
варищей, восхищавшимся их успехами, снисходительным
к их недостаткам, всегда приходившим на помощь в труд-
ную минуту. Он был предан медицине и тем, кто в ней тру-
дился. Все, кто знал его, всегда будут помнить не только
его лекции и доклады, но и его добрую, немного лукавую
улыбку, лучистый взгляд, мягкую ироничность. Его имя
навсегда останется в науке, его образ — в сердцах и памяти
тех, кто знал и любил его.

Сотрудники Алтайского медицинского университета,
редколлегия журнала «Онкогематология»

80 Н Е К Р О Л О Г

О
Н

К
О

Г
Е

М
А

Т
О

Л
О

Г
И

Я
1

’
2

0
0

7


